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FZT221 - IS VE UGRASI TEDAVISI - Kozakli Meslek Yiiksekokulu - Terapi ve Rehabilitasyon BSIimii

Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Bu dersin amaci Ergoterapinin tarihcesini, ergoterapide butlinsel yaklagimlari, anlamli yasamin psikososyal ve fiziksel gériintstiniin buttinlesmesini 6gretmek, saglik,
yasam kalitesi, katilim ve iyi olma hali ile ilgili olarak ergoterapinin roliini tanimlar. Diinyada ergoterapi ugulamalarini incelemeyi kazandirmaktir.

Dersin icerigi

is ve Ugrasi Terapisinin tarihcesi ve gelisimi, Giinliik Yasam Aktiviteleri, Cesitli Hastalik Gruplarinda is ve Ugrasi Terapis, Kognitif Bozukluklarda is ve Ugragi Terapis

Uygulamalari

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar
Fizyoterapi Teknikerleri icin Fizyoterapiye Giris. Belgin Erhan. 2017. Hipokrat Kitabevi
Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yéntemleri
Tartisma, Anlatma, Problem Cézme

Ders igin Onerilen Diger Hususlar
Bulunmamaktadir.

Dersi Veren Ogretim Elemani Yardimcilan
Bulunmamaktadir.

Dersin Verilisi

Yiz Yiize

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Ogr. Gér. Bayram Can Dogan

Program Ciktisi

Ergoterapi uygulamalarinin gercevesini tanimlar.
Ergoterapinin temel prensiplerinin aciklar.

HwnN =

Haftalik icerikler
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Saglik, yasam kalitesi, katilim ve iyi olma hali ile ilgili olarak ergoterapinin roltnd tanimlar.
Mental hastaligi olanlarda ergoterapinin tanimlayici roliini ve tarihgesinin anlar.

Ogretim

Laboratuvar Metodlan Teorik

Konu
Anlatimi
Soru-
Cevap
Tartisma

Konu
Anlatimi
Soru-
Cevap
Tartisma

Girig

is ve Ugrasi
Terapisinin Tarihgesi

Uygulama



Sira Hazirlik Bilgileri
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Ogretim

Laboratuvar Metodlan Teorik
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is ve Ugrag! Terpapisi
Teknikeri ve
Fizyoterapi
Teknikerinin
multidisipliner
calismasi

is ve Ugrag! Terpapisi
Teknikeri ve
Fizyoterapi
Teknikerinin
multidisipliner
calismasi

GUnldk yasam
Aktiviteleri

GUnlik yasam
Aktiviteleri

Serebroavaskiiler
olayda is ve Ugasi
Terapisi

Ara sinav

Cesitli Hastahk
Gruplarinda is ve
Ugasi Terapisi

Duyu- Algi

Uygulama
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Degerlendirme

Aktiviteler Agirhgi (%)
Ara Sinav 40,00
Final 60,00

Ogretim

Laboratuvar Metodlan Teorik
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Duyu- algi
bozukluklarinda is ve
Ugas! Terapi
Uygulamalari

Pediatride is ve Ugrasi
Terapisi

Kognitif
Bozukluklarda Is ve
Ugrasi Terapisi
Uygulamalari

Kognitif
Bozukluklarda Is ve
Ugras! Terapisi
Uygulamalari

Final Sinavi

Uygulama
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